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Veranstalter 

Allgemeines und Interessantes 
zum 24-Stunden-Lauf 2019 
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16. 24-Stunden-Lauf 2019
 
 

Der sechzehnte 24-Stunden-Lauf von Union Minden findet am 28. 
und 29. Juni 2019 statt. Wir feiern damit das  

Jubiläum 30 Jahre 24-Stunden-Lauf. 

Dann sollen wieder über tausend Läuferinnen und Läufer dafür 
sorgen, dass ein tolles Spendenergebnis erreicht wird. In den 
bisherigen fünfzehn Veranstaltungen haben über 42.000 Läuferinnen 
und Läufer teilgenommen, 307.036 Runden gedreht und damit ca. 
285.500 Euro zusammen gelaufen. Das sind stolze Zahlen.  

Ziel des Fördervereins Union Minden für 2019 ist es, über dreißig 
Laufmannschaften an den Start zu bekommen und das tolle Ergebnis 
von 2017 zu erreichen. 

Dafür soll wieder einiges auf die Beine gestellt werden. Wir freuen 
uns auf viiiiiiiele Sportlerinnen und Sportler und Unterstützer, die 
DAS Breitensportevent auf dem Sportplatz Mittelweg zu einem tollen 
Ereignis werden lassen. 

Das Organisationsteam von Union Minden 
wünscht allen viel Spaß. 

Glück auf! 

30 Jahre
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Die Idee 

• Soziales Engagement von Union Minden

• Laufen für einen guten Zweck

• Verbindung von Sport und wohltätigem Zweck

• Lebendiger Beweis für Solidarität gegenüber Hilfsbedürftigen

• Aktives Erleben der Hilfsbedürftigen

• Verbundenheit mit den "Schwächeren" der Gesellschaft

• Mit Menschen mit Beeinträchtigungen - gelebte Inklusion

• "Hilf zunächst dem Anderen, dann Dir selbst"



24-Stunden-Lauf 28./29. Juni 2019 mit freundlicher Unterstützung von

Der Lauf 

• Staffellauf über 24 Stunden

• Breitensportevent

• Teilnehmen kann jeder, ein Startgeld wird nicht erhoben

• Anmeldungen von Teams sind frühzeitig erwünscht

• Es können gleichzeitig mehrere Läufer pro Team auf der Bahn
sein, zählt jedoch einfach 

• Mannschaften zählen ihre gelaufene Runden

• Meldung der Stundenergebnisse am Regiewagen

• Kurzentschlossene können jederzeit einsteigen

• Einzelläufer willkommen

• Ende des Laufs werden alle Rundenzahlen bekanntgegeben

• Gemeinsame Schlussrunde

• Sponsoren zahlen pro Runde 1€ (oder anderen Betrag)
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Wie alles begann – oder:  
Die einfachen Ideen sind oft die Besten! 

Im Herbst 1988 suchte der neue Vorstand des SC Minden (heute 
Union Minden) eine Idee für eine Veranstaltung, bei der alle Vereins-
Abteilungen eingebunden werden konnten. 
In einem Gespräch hörte Dieter Wiegmann  von einer Gaudi beim 
Sportfest in Niedernwöhren: Dort hatte ein einheimischer 
Schlachtermeister eine Bratwurst pro gelaufener Runde ausgelobt. 
Von dieser Idee erzählte Wiegmann dem Vorstand des SC Minden – 
und legte damit den Grundstein für eine Erfolgsgeschichte. Der 
Vorstand entwickelte aus dieser Idee den 24-Stunden-Lauf 

Initiatoren:  
Dieter Wiegmann, Hans-Peter Schwier 

Uwe Gerdes und Heinz Stade 
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Ergebnis der bisherigen 15 Läufe 

 über 42.000 Läuferinnen und Läufer haben teilgenommen

 Gesamt 307.036 Runden sind gedreht

 durchschnittlich fast 20.500 Runden je Veranstaltung

 ca. 285.500 Euro sind bei den bisherigen Laufveranstaltungen
zusammen gekommen 

 „Spitzenreiter“ ist Eintracht Minden/SV 1860 Minden mit über
14.000 Runden 

 Gefolgt von der Bundeswehr mit über 13.000 Runden und der
Deutsche Telekom mit über 11.000 Runden 

 EDEKA, Klinikum Minden, Merkur Spielothek und Freiherr-vom-
Stein Berufskolleg mit je über 10.000 Runden 

 Eintracht Minden/SV 1860 Minden hat neben dem Gastgeber
Union Minden als einzige Laufmannschaft an allen bisherigen

Läufen teilgenommen! 
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Chronik 

Läufer/innen Beste 

Jahr Schlussrunde Teams Runden Laufmannschaft Begünstigte Ergebnis: 

SC Minden  Aktion 

1989 310 6 4.480 (902 Runden) Sorgenkind 7.670 € 

TuS Spenge Waisenhäuser 

1990 696 14 11.000 (1.020 Runden) Rumänien 12.770 € 

TuS Spenge Pestalozzi- Schule 

1992 854 21 18.116 (1.090 Runden) in Tangermünde 15.320 € 

TuS Spenge Förderverein Schlaganfall 

1994 1.248 30 24.823 (1.038 Runden) Klinik Minden 25.540 € 

Knoll AG Wärmestube, Union Minden 

1996 1.023 26 23.056 (1.128 Runden) Wichernschule 20.690 € 

Bundeswehr "Andreas-Gärtner-Stiftung" 

1998 998 29 25.685 (1.134 Runden) für den Wittekindshof 15.320 € 

Bundeswehr "Andreas-Gärtner-Stiftung“ 

2000 1.014 30 28.292 (1.213 Runden) Schlaganfall Klinik Minden 15.320 € 

Bundeswehr "Andreas-Gärtner-Stiftung“ 

2002 1.025 29 25.687 (1.187 Runden) Kinderkrebsklinik Minden 25.000 € 

Schrader Kinderhaus Bad Oexen 

2004 1.120 35 29.661 (1.256 Runden) Jugendhäuser Stadt Minden 25.500 € 

Wildwasser 

Schrader Kinderschutzbund 

2006 951 21 14.053 (1.137 Runden) Jugendhäuser Stadt Minden 16.400 € 

Mannigfaltig 

Bundeswehr Förderverein ELKI 16.670 € 

2008 949 22 16.129  (1.130 Runden) Jugendhäuser Stadt Minden 

Bundeswehr DKMS - Deutsche 

2010 1.425 26 19.493 (1.237 Runden) Knochenmarkspender-Datei 21.200 € 

2012 1.227 31 22.492 
Bundeswehr 

(1.116 Runden) 

"Schlaganfall" - Neurologische 
Klinik Minden  

Stiftung "FÜRS LEBEN - FÜR 
ORGANSPENDE" 

21.600 € 

2014 995 33 19.760 
Eintracht Minden 
(1.049 Runden) 

”Bildungspartner Minden“ 
Wärmestube St. Nikolai 21.000 € 

2017 1.199 39 24.309 
SV 1860 Minden 
(1.145 Runden) 

Jugendhäuser der Stadt Minden 
Lebenshilfe Minden 
Hospizkreis Minden 25.500 € 
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In Kooperation mit 
AOK NORDWEST 

Die Gesundheitskasse

Ansprechpartner: 
Herr Thomas Pottmeier, Teamleiter Regionaler Vertrieb 

Friedrichstraße 17-19, 33102 Paderborn 
www.aok.de/nw www.facebook.com/AOKNORDWEST 

   
 

Ansprechpartner: 
Herr Udo Buchheim und  
Herr Rainer Thielking  
Immobilienmakler  
Büro Minden, Bachstraße 98 
Tel.: 0571 - 94 19 35 62   
rainer.thielking@remax.de 
http://www.remax-immo-makler-service.de 

RE/MAX ImmoMaklerService

http://www.aok.de/nw
mailto:rainer.thielking@remax.de
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In Kooperation mit 

 

 

In Kooperation mit 
In Kooperation mit 

 

Sport.Tex Günter

Ansprechpartner: 
Herr Andreas Günter 
Königstraße 324, 32427 Minden 
Tel.: 0571/597 262 77 
http://www.sport.tex-guenter.de/

Rodenberg Türsysteme AG

Ansprechpartner: 
Herr Dieter Helbig, Vorstand 
Rodenberg Türsysteme AG 
Osterkamp 3, 32457 Porta Westfalica 
www.rodenberg.ag  

http://www.sport.tex-guenter.de/
http://www.sport.tex-guenter.de/
http://www.rodenberg.ag/
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In Kooperation mit 

 

In Kooperation mit 

  

 

MINDA Industrieanlagen 
GmbH 

Ansprechpartner: 
Herr Jörg Altvater 
MINDA Industrieanlagen GmbH  
Hans-Böckler-Straße 24 | 32423 Minden 
http://www.minda.de  

Melitta Europa GmbH & Co. KG

Ansprechpartner: 
Herr Ingolf Ewe 
Melitta Europa GmbH & Co. KG 
Ringstraße 99, D-32427 Minden 
https://www.melitta.de/  

http://www.minda.de/
https://www.melitta.de/
https://www.melitta.de/
https://www.melitta.de/
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Organisation/Info 

Veranstalter: Förderverein Union Minden e.V. 

1. Vorsitzender Reiner Fleßner
Schatzmeister Dieter Wiegmann

Ansprechpartner Dieter Wiegmann 
Graf-Wilhelm-Str. 56, 32425 Minden 

Telefon: 0571 46841 
E-Mail: DieterWiegmann@t-online.de

Organisationsteam 

Torsten Schwier: Organisationleitung 
Dieter Wiegmann: Finanzangelegenheiten 

Rainer Thielking: Kommunikation, Sponsoring, Anzeigen 
Rüdiger Böke + Günther Rademacher: Logistik, Sportplatz 

Anton Jakob: Programmheft, Homepage 

http://www.Union-Minden.de 
E-Mail: Events@Union-Minden.de
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Laufbestimmungen 
Teilnehmen kann jeder. Ein Startgeld wird nicht erhoben. Im Übertragungswagen wird ein 
Spendengefäß aufgestellt. 

Wer spendet erhöht damit das Ergebnis für die Begünstigten. 

Anmeldungen sind frühzeitig erwünscht, damit ein grober Überblick über die Teilnehmerzahl 
gewonnen werden kann. Kurzentschlossene können jederzeit, auch während des Laufs, bei 
vorheriger Anmeldung im Übertragungswagen, einsteigen. 

Komplette Mannschaften bitten wir ihren Mannschaftssprecher zum Ü-Wagen zu entsenden. 
Es werden dort vorbereitete Listen ausgehändigt, worin die gelaufenen Runden durch die 
Mannschaften eingetragen werden. Die Information über gelaufene Runden als 
Zwischenergebnis ist erwünscht. 

Einzelläufer, bzw. kleine Gruppen werden nach Anmeldung über gewünschte Laufzeiten zu 
einer gemischten Mannschaft zusammengestellt. Die Runden dieser Mannschaften werden 
vom Übertragungswagen aus gezählt. 

In einer Mannschaft können gleichzeitig mehrere Läufer auf der Bahn sein, für die Abrechnung 
mit den Sponsoren zählt diese Runde jedoch nur einfach. 

Nach Ende des 24-Stunden-Laufs werden alle Rundenzahlen bekannt gegeben. Im Rahmen 
der zugesagten Sponsorenzahlungen  wird jede Runde mit dem vorher vereinbarten Betrag für 
den guten Zweck honoriert. 

Schlussrunde - Kurz vor 18.00 Uhr am 29. Juni 2019 werden alle Aktiven, sowie alle 
Besucher der Veranstaltung, zu unserer Schlussrunde aufgerufen. Sponsoren zahlen pro 
Teilnehmer an der gemeinsamen Schlussrunde 1 Euro. Um möglichst viel Geld 
zusammenzubekommen, bitten wir also jeden, bei dieser Abschlussrunde dabei zu sein.  

Zur Abrechnung mit den Sponsoren legen wir bereits zu Beginn der "24-Stunden 
Veranstaltung" ein Buch aus, in dem sich jeder, der die Schlussrunde mitlaufen will, mit 
seinem Namen eintragen sollte.  

Schon jetzt vielen Dank. Fragen zur Veranstaltung sowie Anmeldungen für das Laufen nimmt 
das Orga-Team entgegen. 

 Eure Organisationsleitung 
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DANKE 

Der Förderverein Union Minden e.V. bedankt sich bei allen 
bisherigen Teilnehmerinnen und Teilnehmern, den 

Kooperationspartnern, allen Unterstützern, Sponsoren und Spendern 
für Ihr Engagement. Wir hoffen ebenso auf große Unterstützung 

beim sechzehnten Lauf. 




